
Descobre e Segue o que o Sonho do Universo
Deseja de Ti

Pelos Drs. Amy e Arny Mindell

Sábado, 8 de Outubro, 2022
(transmissão em direto por zoom ou em diferido pela gravação apenas em Inglês)

Em inglês com tradução simultânea para Alemão, Grego,
Francês, Italiano, Polaco, Português, Russo, Eslovaco,

Espanhol (Castelhano) e Ucraniano
Pintura de Arny Mindell

Descobre o que o Universo sempre quis de ti
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explorando as primeiras e poderosas
experiências da tua vida

Neste seminário de um dia haverá lugar para breves 
apresentações teóricas, períodos de discussão e vários 
exercícios experienciais.

15h – 18h de Portugal continental

Trabalhar na experiência mais desafiante, difícil e/ou
poderosa da tua infância ou posterior

19h – 22h de Portugal continental

Foco na tua experiência mais incrível – poderosa da 
tua infância ou posterior (possivelmente nas tuas 
relações ou no mundo)

Clica aqui para visitar o website do seminário!

Inscrição

Para participar no seminário:

1) Primeiro preenche o formulário de inscrição e depois 
2) Faz o pagamento

Inscrições para o seminário em direto ENCERRAM na 
quinta-feira dia 6 de Outubro. Infelizmente, não 
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poderemos abrir nenhuma exceção a esta data limite. Por
isso, quem fizer o pagamento depois do dia 6 de Outubro
irá receber um link para assistir à gravação do seminário 
(apenas em inglês) depois de ele ter terminado. 
Agradecemos a vossa compreensão.

Pagamento

Valor do seminário: 180* euros

* O seminário é oferecido na modalidade Pague o que 
Puder para aqueles que não podem pagar o valor nominal 
do seminário. Ninguém é rejeitado por falta de 
capacidade financeira. 

Se TENS uma conta PayPal:

Paga o valor do seminário através da tua conta PayPal 
clicando em paypal.me/MindellsSeminar
ou
enviando dinheiro para mindellseminar@gmail.com 

NOTA: No campo “mensagem” inclui o teu nome e email 
com o qual te inscreveste, para nós conseguirmos 
relacionar o teu pagamento com a tua inscrição! 
Obrigada. 

  
Se NÃO TENS uma conta PayPal: 
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Escreve-nos* para mindellseminar@gmail.com e enviamos
uma fatura PayPal para que possas pagar usando cartão 
de crédito, sem teres de criar uma conta PayPal.

* Nota: A Lily estará incontactável de 17 – 31 de Agosto.
Agradecemos a tua paciência se lhe escreveres neste 
período. Ela irá responder ao teu email assim que 
regressar.

QUANDO
 
Sábado, 8 de Outubro, 2022 
 
@ 15h - 18h  e 19h - 22h de Portugal Continental
 
Converte para o teu fuso horário   aqui  

ONDE E COMO

Assiste ao seminário online em direto pelo ZOOM. O link 
do Zoom será enviado 48h antes do seminário.

A gravação do seminário estará também disponível no 
Youtube, mas apenas em inglês. O link para a gravação 
será enviado aos participantes alguns dias depois do 
seminário e permanecerá disponível até 31 de Outubro.

Por favor faz download do Zoom antes do seminário, 
aqui: https://zoom.us/download 
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Contacto
Lily Vassiliou
mindellseminar@gmail.com

Arny e Amy Mindell

A Amy e o Arny  
trabalharam e ensinaram 
em diversas organizações
incluindo a ONU. Eles são
frequentemente 
convidados como 
oradores em 
conferências 
internacionais sobre 
terapia, psicologia, física,

negócios, mudança organizacional e gestão de conflitos e 
estiveram em programas nacionais e internacionais de 
rádio e de televisão em vários países.

A Amy é uma artista, cantora-compositora, escritora e 
desenvolveu o Trabalho Processivo nas áreas do 
movimento, supervisão, coma e criatividade. O seu livro 
mais recente é "Your Unique Facilitator Style” (O Teu 
Estilo Único de Facilitação).

 O Arny é conhecido pelo seu desenvolvimento que 
evoluiu do “Corpo Onírico” para o “Trabalho Processivo” 
(Psicologia Orientada ao Processo). Ele escreveu 23 
livros incluindo “Sitting in the Fire” (Sentados no Fogo), 
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“The Deep Democracy of Open Forums” (A Democracia 
Profunda nos Fóruns Abertos) e o seu livro mais recente 
“The Leader’s 2nd Training” (O Segundo Treino do 
Líder).

O Arny e a Amy residem parte do ano na cidade de 
Portland – Oregon, onde têm a sua clínica privada e dão 
aulas no Process Work Institute juntamente com vários 
outros colegas. E vivem parte do ano na costa do Oregon 
onde fazem seminários residenciais e observam baleias. 
Eles são ávidos pesquisadores, adoram esquiar, correr e 
caminhar.
 
Visita o seu website para ter mais informação sobre eles.

“O Trabalho Processivo és tu. Tu és
co-criador dele e aquilo que
experiencias e que aprendes do teu
processo onírico e da natureza faz
de ti também criador daquilo que
estamos a fazer. Este é o
sentimento que eu tenho. A comunidade de todos os que 
aprendem e as suas descobertas são, para mim, o 
futuro.“

Arny Mindell na apresentação de abertura da Primeira 
Conferência IAPOP, Londres, 2007, sobre “As Origens e 
a Essência da Psicologia Orientada ao Processo” 
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